[APAS ZUN START

“GILDA A LA DONOSTIARRA® — SPIESS VON IBERISCHER PAPRIKASCHOTE,
OLIVE UND SARDELLE

Fische, sulfite 500¢€
MARTINS RUSSISCHER SALAT

‘Gluten,eier, fische, sulfite, senf*, sesam*, soja* 13.00 €
AUSGEMACHTES BRICHOEBROT MIT HUMMER UND KRAUTSALAT

Apio, krebsiere, gluten, efer, milch, senf, sulfite, sesam”, soja* 8.50¢
ZIGEUNER SANDWICH, ZIEGENKASE UND SPECKCREME

. Gmen m|[ch e|er ,.S.U.lf.it.e ............................................. 70 [] g
IBERISCHER SCHINKEN 80 gr

Gluten, sulfite, nise”, eier”, milch”, senf*, sesam®, soja* 2300 €
Y2 PORTION IBERISCHER SCHINKEN 40 gr

Bluten, sulfite, nise”, eier®, milch*, senf, sesam*, soja* 13,00
CECINA VOM RIND MIT GEBRANNTEN MANDELN 40 qr

. NUSB glutensesam Sem(soja ....................................... 1 100 g

DAS FRISCHESTE AUS UNSERER KIGH:

TATAR VOM RINDERFILET- SO WIE ES MARTIN GENIESST

Sellerie, gluten, eier, milch, senf, sulfite, fische* 17,00 €

ROTER THUNFISCH-TATAKI, PINIENKERNENCREME UND
ZITRUS-BASILIKUM-GRANITA

Gluten, eier, fische, sesam, soja, sulfite, senf* 22.00¢

TRADITIONELLE TOMATEN GAZPACHO MIT NATIVEM OLIVENOL-PERLEN
UND MANDELSTUCKCHEN

Fische, sulfite 15,00 €

ZUCCHINI-"PINSA" MIT GEROSTETEN PINIENKERNEN UND SCHWARZE
OLIVEN TAPENADE

Gluten, milch, soja, sulfite 12,00 €



FRITTIERTE LEGKEREIEN

“BRAVAS® KARTOFFELN MIT KONFIERTER KNONLAUCH- AIOLI

Eier, sulfite 9008
AUSWAHL AN KROKETTEN (iberischen schinken/spinat mit gorgonzola)

Gluten, eier, milch, soja, sulfite 8,00 €

FRITTIERTE TINTENFISCHE IN TEMPURA TEIG MIT KONFIERTER
ZITRONEN AIOLI

Gluten, eier, milch, weichtiere, soja, sulfite 18,00 €

NAGH MARTING GESGHMAGK

"FIDEUA" AUS GEGRILLTER SQUID UND GEBRATENES HUHNERFLEISCH

Sellerie, gluten, eier, weichtiere, krebstiere, sulfite, senf*, soja* 20,00 €

MIESMUSCHELN MIT ZITRONENGRAS-SAUCE

Sellerie, milch, weichtiere, sulfite 15,00 £

HAHNCHENFLUGEL MIT TERIYAKI UND HONIG

Sellerie, gluten, soja, krebstiere*, eier*, fische*, milch*, erdniisse*, 11,00 €
nisse*, senf*, weichtiere*, sesam*

GETRUFFELTER- KARTOFFELOMELETT

Eier, sulfite 15,00 €



JAS BESTE AUS UNSEREN MEER

GEGRILLTER WOLFSBARSCH MIT FENCHELRISOTTO

Sellerie, milch, fische, sulfite 2500 €

SEETEUFEL-LENDE VOM JOSPERGRILL AUF KONFIERTEN KARTOFFELN
UND GEBRATENE EIER

Eier, weichtiere, fische, sulfite 24,00 &

GEGRILLTER FISCH UND MEERESFRUCHTE

Milch, sulfite 37,00 €

BURGER MB

Gluten, eier, milch, senf, fische, sulfite, sesam*, soja* 18.50 €

PREMIUM KALBS KOTELETT VOM JOSPER GRILL

Allergenfrei 85,00 €/xs

LAMMHAXE MIT CREMIGEN KARTOFFELN UND ROSMARINESSENZ

Milch, sulfite 27,00 €

IBERISCHE EIDECHSE GEGRILLT UND ZITRUSSUSSKARTOFFEL

Sellerie, milch, sulfite, nisse*, gluten*, senf*, sesam* 21,00 €



CREMIGES KARTOFFELPUREE

Allergenfrei 500¢€
KONFIERTE “PIQUILLOS” PAPRIKASCHOTEN

Sulfite 8.00€
POMMES FRITES

Allergenfrei 4,00 €

MB-KASEKUGHEN MIT ROTEN FRUCHTEN

Niisse, gluten, eier, milch, erdnisse*, sesam*, sellerie*, 9,00 €
senf*

PASSIONSFRUCHT UND ZITRUSFRUCHTE WHISKEY SOUR

SCHOKOLADENMOUSSE MIT RUSSISCHEM MANDELKUCHEN UND
KANDIERTEN ORANGENSCHALEN

NUsse, eier, milch, soja, erdnisse*, gluten* 7,00 €



BROT KORB MIT AIOLI UND OLIVEN

Sellerie, gluten, eier, milch, sulfite, nisse*, soja*, senf*

GLUTENFREIES BROT MIT AIOLI UND OLIVEN

Sellerie, eier, milch, sulfite, soja*, senf*, sesam*

BROT KORB

Gluten, milch*, nisse*, soja*, senf*

GLUTENFREIES BROT

Soja*, eier*, senf*, sesam*

OLIVEN

Sulfite, senf*, nisse*, sesam”

ALIOLI

Eier, sulfite

*Kann Spuren von allergien enthalten



FUR DIF GANZ KLEINEN

TAGLIATELLE MIT BOLOGNESESAUCE UND GRANA PADANO

Gluten, eier, milch

PIZZA MARGARITA

Gluten, milch, soja

HAMBURGER MIT MIT TOMATEN UND KASE

Gluten, eier, milch, soja, nisse*

VANILLE EIS MIT KNUSPRIGES GEBACK

Gluten, milch, soja, erdnisse*, nisse*, eier*

SCHOKOLADEN EIS MIT KNUSPRIGES GEBACK

Gluten, milch, soja, erdnisse*, nisse*, eier*

SNACK

TRADITIONELLE TOMATEN GAZPACHO MIT NATIVEM OLIVENOL-PERLEN

UND MANDELSTUCKCHEN

NUsse, sulfite, eier*, senf*, sesam*, soja*

EINGEHEND

KICHERERBSEN-SESAM-HUMMUS, GEROSTETE KAROTTE UND
GEWURZTEM AGAVENHONIG

Sesam, sulfite

HAUPTGERICHT

VEGAN BURGER MIT CHIPOTLE-SAUCE, AVOCADO UND SALAT MIT
SCHNITTLAUCH UND FRISCHEN KRAUTERN

Gluten, sulfite

DESSERT

OBSTSALAT MIT AUFGUSS AUS ROTEN FRUCHTEN

Allergenfrei

PV.P.40 €
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